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教師輔導知能研習

諮商中心宣導



CS11501

1. 增進校園三級輔導之合作

 系輔導老師介紹、輔導機制或法規宣導

2. 因應社會趨勢，與時俱進相關輔導知能

  性平議題、自殺自傷、精神疾病等等

3. 促進不同學院、科系的輔導經驗交流

輔導知能研習目的



1. 駐校精神科醫師諮詢

2. 個別諮商與團體諮商

3. 其他輔導關懷需求，如性平、懷孕、家暴、霸凌等

4. 除學生之外，如教職員有需求，亦提供單次諮詢

諮商中心服務說明

以上服務，皆能透過諮商中心官網申請；如有問題也歡迎來電諮詢



https://ltu1740.video.ltu.edu.tw/p/doc9


1. 114學年度新生的身心議題樣態

列整各系新生的主要核心困擾及身心危機程度

2. 114學年度全校新生身心議題比對

  對照各系與全校新生身心困擾與程度之差異

3. 如有問題，敬請聯繫各系輔導人員（分機1742、1743）

4. 本報告為法定輔導機密，敬請妥善保管

導師一封信說明
各系概況詳見附錄



諮商中心系個管輔導人員

吳旆慈社會工作師

輔導科系：行銷、幼保

賴宜昕社會工作師

輔導科系：數媒、漫美學程

康琳婕諮商心理師

輔導科系：國企、觀光

劉佳䍿諮商心理師

輔導科系：資科、資管、智造、人科

蔡閔柔諮商心理師

輔導科系：應外、財金

鄭穎澤諮商心理師 (職代)

輔導科系：國企、觀光

廖靖諮商心理師

輔導科系：企管、視傳

葉芳妤諮商心理師

輔導科系：服飾、時經

劉佳䍿諮商心理師
輔導科系：資科、資管、智造、人科

黃詠梅諮商心理師

輔導科系：創設、流設、會資



資源教室系個管輔導人員

黃藹寗

資源教室輔導人員

林可晴

資源教室輔導人員

賴玫秀

資源教室輔導人員

尤藝樺

資源教室輔導人員

洪欣婕

資源教室輔導人員



114-2 班輔活動申請
四項主題：生命教育、品德教育、性別平等、生涯輔導

麻煩老師評估班級學生的需求，勾選 1 至 3 場活動

將依報名順序、導師班優先、二三年級優先、均等原則，協助媒合

申請截止至 115/02/24(二)

網路報名不等於媒合結果，敬請等待日後 Email 通知實際上課時間與地點

活動場次有限，欲報從速。若有任何問題，請撥打分機 1743 洽詢黃詠梅諮商心理師



114-2 諮商中心活動行事曆
(持續更新)



「同心築網，用光影守護每一哩」
自殺防治動畫自我傷害三級預防影片



自我傷害三級預防影片網頁



聯絡方式

服務時間
諮商中心 週一至週五 0800-1700

心理師辦公室 週二至週四 0800-2100 

資源教室 週三至週四 0800-2100

行政辦公室 分機 #1742

心理師辦公室 分機 #1743

資源教室 分機 #1744、1745

輔導服務專線 04-2386-9995（上班時間）

校安中心專線 04-2382-5052（24小時）

04-2389-2088



感謝您的參與，還請協助完成回饋表單 !

- 活動簽退及研習條，請在 各場場次 完成與領取。

- 本次研習餐盒，則統一於 聖益樓一樓穿堂 領取，謝謝！

- 全人教育中心已開放，歡迎老師前往用餐。
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